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Podstawa prawna do opracowania zasady oceniania

Rozporzadzenie MEN z dnia 30.04.2007 (Dz. U. z 2007 r. Nr 83, poz.
562z pozniejszymi  zmianami) w sprawie warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania ipromowania ucznibw i stuchaczy oraz przeprowadzania

sprawdzianow i egzamindéw w szkotach publicznych.

Rozporzadzenie MEN z dnia 30. 04. 2013 r. ( Dz. U. 2013 poz. 532)w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Wewnatrzszkolny System Oceniania

Podstawa Programowa.

Szczegdlowe cele zasad oceniania

Rozpoznanie przez nauczyciela poziomu i postepdw w opanowaniu przez ucznia
wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan programowych.

Wspieranie rozwoju ucznia przez diagnozowanie jego osiagnie¢ w odniesieniu
do wymagan edukacyjnych przewidzianych w programie nauczania.

Informowanie ucznia 0 poziomie jego osiagni¢¢ edukacyjnych i zachowaniu oraz
postepach w tym zakresie.

Pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju.

Motywowanie ucznia do dalszej, systematycznej pracy i postep6w w nauce.
Dostarczenie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach, trudnosciach w nauce
i specjalnych uzdolnieniach ucznia.

Wykorzystywanie osiagni¢¢ uczniow do planowania pracy dydaktycznej nauczyciela.

Formy aktywnosci ucznidw, ktore podlegaja ocenie

Aktywnos¢ na lekcji.

Prace pisemne migdzy innymi: kartkdwki, sprawdziany, prace klasowe.
Odpowiedzi ustne.

Prace domowe.

Udziat w konkursach.

Projekty grupowe.



IV. Sprawdzanie osiagnie¢ uczniow

1. Prace klasowe
1) Praca klasowa przeprowadzana jest po zakonczeniu dziatu i1 jest dla ucznia
obowigzkowa;
2) Kazda praca klasowa poprzedzona jest zapowiedzig ustng na tydzien przed
i udokumentowanym wpisem w dzienniku;
3) Czas trwania pracy klasowej — jedna godzina lekcyjna;
4) Oceng niedostateczng z pracy klasowej uczen moze poprawi¢ pisemnie w terminie do
14 dni;
5) Kazda prace klasowa mozna poprawi¢ tylko raz;
6) Jezeli uczen opuscit prace klasowa, jest zobowigzany do napisania jej w terminie do
14 dni od dnia powrotu do szkoty.
2. Sprawdziany
1) Sprawdzian obejmuje mniejszg partic materiatu niz dziat programowy;
2) Sprawdzian jest poprzedzony zapowiedzig ustng na dwa dni przed jego
przeprowadzeniem;
3) Czas trwania sprawdzianu - do 30 minut;
3. Kartkowki
1) Kartkowki obejmuja biezace i podstawowe wiadomosci z max trzech ostatnich lekcji;
2) Czas trwania kartkowek od 10 do 15 minut;
3) Kartkdwka moze by¢ (ale nie musi by¢) poprzedzona zapowiedzig ustna.
4. Odpowiedzi ustne
1) Termin odpowiedzi nie jest podawany do wiadomosci ucznia;
2) Uczen ma czas na zastanowienie sig, a jego odpowiedz trwa do 15 minut;
3) Dodatkowe pytania naprowadzajace moga skutkowac¢ obnizeniem oceny;
4) Ocenie ustnej podlega:
- zawartosc¢ rzeczowa, czy odpowiedz jest na temat (jasna, konkretna);
- w jakim stopniu uczen potrafi postugiwac si¢ jezykiem zwigzanym z
przedmiotem;
- znajomos¢ poznanych regut i umiejetnos¢ ich stosowania.
5. Prace domowe
1) Prace domowe sa obowigzkowe, stuza utrwaleniu wiedzy i umiejetnosci ucznia badz

stanowig przygotowanie do nowej lekcji;
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2) Dla uczniow zdolnych moga by¢ zadawane dodatkowe zadania nadobowigzkowe o
podwyzszonym stopniu trudnosci, ktére majag wptyw na wystawienie koncoworocznej
oceny.

Praca w grupach

1) Uczniowie moga otrzymac oceng za efektywng prace w grupach lub zespotach;

2) Grupa ucznidéw za wspdlnie wykonang prace otrzymuje takg samg oceng;

3) W przypadku niezaangazowania Si¢ ucznia W prac¢ grupy, uczen otrzymuje oceng
adekwatng do jego wktadu.

Konkursy przedmiotowe

1) Za udziat w | etapie konkursu przedmiotowego i lokate w pierwszej tréjce, uczen
otrzymuje ocene czastkowa — celujaca;

2) Za zakwalifikowanie si¢ do Il etapu konkursu uczen moze otrzymaé¢ ocene czastkows
celujaca;

3) Laureat konkursu przedmiotowego o zasiggu wojewodzkim lub ponadwojewddzkim
otrzymuje celujaca roczna ocene klasyfikacyjna.

W przypadku nieobecnosci nauczyciela w dniu zapowiedzianego sprawdzianu lub pracy
klasowej nalezy ponownie uzgodni¢ z klasa termin, przy czym nie obowiazuje
jednotygodniowe wyprzedzenie.
Sprawdzone, ocenione i opatrzone komentarzem prace pisemne uczniowie otrzymuja do
wgladu w ciaggu dwaoch tygodni od daty ich napisania. Termin udostepnienia prac moze
ulec przesunieciu ze wzgledu na nieobecnos¢ nauczyciela, zmiang planu zaje¢ klasy lub
okres ferii szkolnych.
Uczen moze przystapi¢ tylko raz do poprawy/zaliczenia w terminie dwdéch tygodni od
otrzymania informacji o ustalonej ocenie lub powrotu do szkoty (w szczegOlnie
uzasadnionych przypadkach losowych, wynikajacych z absencji nauczyciela lub ucznia,
termin moze ulec zmianie) w dzienniku lekcyjnym obok ustalonej oceny z prac
pisemnych wpisuje si¢ ocene z poprawy, przy czym obie oceny brane sg pod uwage przy
ustalaniu oceny srodrocznej i rocznej.

Brak pracy domowej, brak zeszytu przedmiotowego lub zeszytu ¢wiczen moze by¢

podstawg do ustalenia biezacej oceny niedostateczne;.

Za wykonanie dodatkowych prac nauczyciel moze wystawi¢ biezaca ocene: celujacs,

bardzo dobra lub dobrg, ale nie nizsza

Uczen, ktéry podczas prac pisemnych, korzysta ze zrodet nieustalonych przez nauczyciela

otrzymuje Opunktdw i traci mozliwos¢ poprawy tej pracy.
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Uczen ma prawo by¢ nieprzygotowanym do zaje¢ dwa razy w ciggu semestru:
1) wskutek wypadkdéw losowych;
2) z powodu choroby trwajacej dtuzej niz 5 dni;
3) po powrocie z sanatorium, szpitala lub uzdrowiska.
Uzywa sie umownych symboli, ktére majg na celu danie szansy na poprawe
i uzupetnienie brakdéw lub oznaczajg nieobecno$¢ na sprawdzianie, kartkdwce, pracy
klasowej czy nieprzygotowanie do lekcji lub informuja o réznorodnej aktywnosci ucznia:
1) znak ,, - ,, oznacza kazdy brak uczniowskiego wyposazenia (zeszytow, ksigzek,
éwiczen, przyboréw)oraz prac domowych;
2) trzy minusy sa podstawa do wystawienia oceny niedostateczneyj;
3) znak ,,+”0znacza aktywnos¢ ucznia na lekcji;
4) trzy plusy sg podstawa do wystawienia oceny bardzo dobrej.
Kartkowki, prace klasowe, sprawdziany, karty pracy i wszelkie prace, ktére mozna oceni¢
punktowo sa oceniane wedtug zasady:
0 % - 35% - ocena niedostateczna
36% - 50% - ocena dopuszczajaca
51% - 75% - ocena dostateczna
76% - 90% - ocena dobra
91% - 97% - ocena bardzo dobra

98% - 100% - ocena celujaca.



V.

Kryteria oceniania

1. Stopien celujacy — otrzymuje uczen, ktory:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

1)

posiada wiedze¢ i umiejetnosci w petnym zakresie wymagan okreslonych programem
nauczania przedmiotu w danej klasie;

samodzielnie i tworczo rozwija witasne uzdolnienia;

taczy wiedzg¢ z roznych przedmiotow;

jego dodatkowa wiedza pochodzi z roznych zrodet i jest owocem samodzielnych
poszukiwan i przemyslen;

samodzielnie rozwiazuje konkretne problemy zaréwno w czasie lekcji, jak i w pracy
pozalekcyjnej;

biegle wykorzystuje zdobyta wiedze i umiejetnosci w rozwigzywaniu nietypowych,
ztozonych probleméw teoretycznych lub angazuje si¢ w projekty naukowe
proponowane przez nauczyciela danego przedmiotu;

(fakultatywnie) bierze aktywny udziat w konkursach i olimpiadach przedmiotowych,
artystycznych, zawodach sportowych i innych;

kwalifikuje si¢ do finatdw na szczeblu wojewoddzkim (regionalnym) albo krajowym
lub posiada inne poréwnywalne osiggniecia;

jest aktywny na zajeciach edukacyjnych.

Stopien bardzo dobry — otrzymuje uczen, ktory:

opanowat wymagania obejmujace peilny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony
programem nauczania danej klasy i potrafi zastosowa¢ posiadang wiedze do
rozwigzywania zadan i probleméw w nowych sytuacjach;

posiada wiedz¢ pozwalajaca na samodzielne jej wykorzystanie w réznych sytuacjach;
wykorzystuje rézne zrodta wiedzy oraz taczy wiedze z pokrewnych przedmiotow;
rozumie tres¢ polecen do zadan i ¢wiczen, stawia hipotezy, uzasadnia tezy;

potrafi wykona¢ zaplanowane ¢wiczenie, umie w oparciu 0 jego wynik wyciggac
whnioski;

wykonuje zadania dodatkowe o znacznym stopniu trudnosci;

(fakultatywnie) bierze udziat w konkursach i olimpiadach przedmiotowych,
artystycznych, zawodach sportowych i innych;

jest aktywny na zajeciach edukacyjnych.

Stopien dobry — otrzymuje uczen, ktory:

opanowat wymagania obejmujace tresci istotne w strukturze przedmiotu;
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2)

3)
4)
5)

6)
7)

w zakresie wiedzy ma niewielkie braki, uzywa terminologii wiasciwej dla danej
dziedziny wiedzy (definicje, fakty, pojecia);

potrafi korzysta¢ ze wszystkich poznanych w czasie lekcji zrodet informacii;

w oparciu o dane formutuje wnioski, podsumowuje zebrane informacje;

inspirowany przez nauczyciela potrafi samodzielnie rozwigza¢ zadania o pewnym
stopniu trudnosci i rozwiagzuje niektdre zadania dodatkowe;

potrafi wykorzysta¢ wiedze w sytuacjach typowych;

pracuje systematycznie i wykazuje aktywna postawe w czasie zaj¢c.

Stopien dostateczny — otrzymuje uczen, ktory:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

opanowatl wymagania podstawowe w zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem nauczania w danej klasie;

wiedza ucznia jest fragmentaryczna, ale opanowat podstawowe fakty i pojecia
pozwalajace mu na rozumienie najwazniejszych zagadnien;

potrafi skorzysta¢ z podstawowych zrddet informacji lub samodzielnie wykonaé
proste zadania;

wyrywkowo stosuje wiedze w sytuacjach typowych;

umie korzysta¢ z wzorow i schematdw;

prébuje w oparciu o dane sformutowa¢ wnioski, podsumowac zebrane informacie;

w miare swoich mozliwosci podejmuje aktywnosé na zajeciach.

. Stopien dopuszczajacy — otrzymuje uczen, ktory:

1)

2)
3)

4)

opanowatl wymagania niezbedne w dalszym uczeniu si¢ danego przedmiotu oraz
potrzebne w zyciu;

ma duze braki w wiedzy, ktére jednak moze uzupetni¢ w dtuzszym okresie czasu;
postawa ucznia na zajeciach jest bierna, ale odpowiednio motywowany jest w stanie
wykonywa¢ proste zadania, wymagajace podstawowych umiejetnosci, Kktore
umozliwiaja edukacje na nastepnym etapie;

korzysta z pomocy w nauce oferowanej mu przez szkotg.

. Stopien niedostateczny — otrzymuje uczen, ktory:

1)
2)

3)

nie opanowat wiedzy niezbe¢dnej w dalszym uczeniu si¢ danego przedmiotu;

braki w zakresie podstawowej wiedzy sg tak duze, ze nie rokujg nadziei na ich
uzupetnienie i uniemozliwiaja kontynuacje¢ nauki w klasie programowo wyzszej;

nie potrafi wykona¢ prostych polecen, wymagajacych zastosowania podstawowych

umiejetnosci okreslonych programem nauczania danej klasy;
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M w o

4) swag postawg okazuje niech¢¢ do nauki lub jest bierny pomimo dziatan
wspomagajacych i zapobiegawczych stosowanych przez nauczyciela, nie korzysta z

pomocy w nauce oferowanej przez szkote.

Sposoby postepowania z uczniami o specyficznych trudnosciach w nauce

Wobec uczniéw o specyficznych potrzebach edukacyjnych na podstawie opinii lub
orzeczenia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nauczyciel dostosowuje wymagania
edukacyjne do mozliwosci uczniéw.

W zaleznosci od stwierdzonych dysfunkcji wymagania edukacyjne dopasowane sa do
mozliwosci edukacyjnych ucznia na podstawie opinii poradni, zalecen pedagoga
szkolnego oraz obserwacji wiasnej ucznia.

Zakres wymagan kazdorazowo jest dostosowywany do mozliwosci ucznia.

W stosunku do wszystkich uczniéw posiadajacych dysfunkcje zastosowane zostang
zasady wzmacniania poczucia whasnej wartosci, bezpieczenstwa, motywowania do pracy
i doceniania matych sukcesow.

Dokument zawierajacy szczegétowe metody, formy i sposoby pracy z uczniem

posiadajacym opini¢/orzeczenie znajduje si¢ w teczce pedagoga..

Dokumentowanie osiagnie¢ uczniow

Podstawa dokumentowania osiagniec¢ ucznia sa oceny wpisywane do dziennika.
Nauczyciel ma obowiazek przechowywania prac pisemnych przez 1 rok.

Prace klasowe sg udostepniane rodzicom do wgladu w obecnosci nauczyciela.

Analize osiagnig¢ ucznidw nauczyciel przeprowadza na lekcji przy wystawianiu ocen
semestralnych i koncowo rocznych. Analiza ta stuzy¢ ma ukierunkowaniu pracy ucznia i

jego motywowaniu do dalszej nauki.



VI11. Sposéb informowania rodzicow i uczniow o postepach i osiagnieciach

1.

Informacji o ocenach biezacych i klasyfikacyjnych udziela rodzicom wychowawca klasy,
a w uzasadnionych przypadkach inny nauczyciel uczacy ucznia.
Wychowawca klasy na pierwszym w roku szkolnym zebraniu z rodzicami przedstawia
harmonogram zebran na biezacy rok szkolny oraz informuje rodzicow o obowigzku
uczestniczenia w w/w zebraniach.
Powiadamianie rodzicéw o osiggnieciach ich dzieci odbywa sie poprzez:
1) zebrania ogo6lne z rodzicami ( wywiadowki);
2) konsultacje indywidualne z nauczycielem w czasie zebran og6lnych;
3) rozmowy indywidualne z rodzicami;
4) wpisanie uwagi do zeszytu ucznia;
5) wpisywanie uwag do e-dziennika;
6) pisemne poinformowanie o szczeg6lnych osiagnieciach ucznia;
7) listy pochwalne dla rodzicow;
8) kontakt listowny lub telefoniczny;
9) pisemne poinformowanie o przewidywanych ocenach niedostatecznych
ustna informacja o poziomie umiejgtnosci i brakach;
10) prezentacja osiagnig¢ dzieci — apel, gazetka szkolna, strona internetowa;

11) swiadectwo szkolne.

Warunki i tryb uzyskiwania wyzszej niz przewidywana roczna ocena

klasyfikacyjna

Rodzice ucznia (prawni opiekunowie) maja prawo wnioskowa¢ w formie pisemnej do
nauczyciela o podwyzszenie oceny ucznia 0 jeden stopien z obowigzkowych lub
dodatkowych zaje¢ edukacyjnych w terminie nie diuzszym niz 7 dni od otrzymania
informacji o przewidywanych rocznych ocenach Kklasyfikacyjnych z zaje¢
edukacyjnych.
Whiosek sktada si¢ w sekretariacie szkoty.
Z wnioskiem o podwyzszenie oceny moga wystapic rodzice (prawni opiekunowie) jesli
uczen spetnia nastepujace warunki:

1) ma wysoka frekwencje (co najmniej 90%) na zajeciach szkolnych, w

szczegoblnosci na zajeciach, z ktorych wnioskuje o podwyzszenie oceny;
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2) ma usprawiedliwione wszystkie godziny;

3) jest obecny na wszystkich zapowiedzianych formach sprawdzenia wiedzy i
umiejetnosci badz w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zaliczyt materiat
objety kontrola zgodnie z obowigzujacym trybem;

4) brat udziat i osiagat sukcesy w olimpiadach, konkursach, zawodach lub turniejach
z tego przedmiotu, z ktérego wnioskuje o podwyzszenie oceny (dotyczy
wnioskowania 0 oceng najwyzsza);

5) zaistniaty inne wazne okolicznosci umozliwiajace uzyskanie oceny wyzszej niz
przewidywana przez nauczyciela.

Jezeli uczen nie spetnia powyzszych warunkéw, wniosek bedzie rozpatrzony

negatywnie.

Whniosek rodzicow (prawnych opiekundéw) ucznia musi zawiera¢ uzasadnienie.

Whioski bez uzasadnienia nie beda rozpatrywane.

We wniosku rodzice (prawni opiekunowie) ucznia okreslaja ocene, o jaka uczen sie¢

ubiega.

W przypadku uznania zasadnosci wniosku, wnioskujacy o podwyzszenie oceny

rocznej przystepuje do wewnetrznego egzaminu podwyzszajacego oceneg z materiatu

okreslonego przez nauczyciela, w terminie nie diuzszym niz 7 dni od ztozenia
whniosku. Egzamin nie moze odby¢ si¢ pdzniej niz na tydzien przed posiedzeniem rady
pedagogicznej w sprawie klasyfikacji rocznej.

Podczas wewnetrznego egzaminu podwyzszajacego oceng obowigzujg wymagania

edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczeg6lnych srodrocznych i rocznych ocen

klasyfikacyjnych z obowigzkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych, zgodnie z

wymaganiami okreslonymi w podstawie programowej tych zaje¢, a takze

uwzgledniaja kryteria na poszczegolne oceny (od 1 do 6).

Pisemny egzamin podwyzszajagcy oceng przeprowadza i ocenia nauczyciel

przedmiotu, ustalong ocene w wyniku egzaminu potwierdza drugi nauczyciel tego

samego lub pokrewnego przedmiotu, a w szczegdlnych okolicznosciach dyrektor
szkoty.

Protokét przechowuje sie w teczce, w dokumentacji wychowawcy.

Roczna ocena klasyfikacyjna z obowigzkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych

ustalona w wyniku egzaminu podwyzszajacego oceng moze by¢ nizsza niz

przewidywana, jesli wynik egzaminu podwyzszajacego oceng wykaze, ze uczen nie

opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w podstawie

9



programowej danego przedmiotu. Ocena z egzaminu podwyzszajacego oceng jest

brana pod uwage przy wystawianiu oceny rocznej.

X.  Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny:

Wymagania na ocene
dopuszczajgcg

Wymagania na ocene
dostateczng

Wymagania na ocene dob

7.1. Energia wewnetrzna
i jej zmiana przez
wykonanie pracy

¢ podaje przykfady, w ktdrych na skutek
wykonania pracy wzrosfa energia
wewnetrzna ciafa

wymienia skZadniki energii wewnetrznej

wyjasnia, dlaczego podczas ri
z tarciem nie jest spefniona za
zachowania energii mechanic:

wyjasnia, dlaczego przyrost
temperatury ciafa swiadczy o
jego energii wewnetrznej

7.2. Cieplny przeptyw
energii. Rola izolacji
cieplnej

¢ bada przewodnictwo cieplne i okresla,
ktory z materiafow jest lepszym
przewodnikiem ciep/a)

o podaje przykfady przewodnikéw
i izolatoréw

e opisuje role izolacji cieplnej w zyciu
codziennym

opisuje przep#yw ciep/a (energii) od
ciafa o0 wyzszej temperaturze do ciafa
0 nizszej temperaturze, nastepujgcy
przy zetknigciu tych cia/

objasnia zjawisko przewodzen
z wykorzystaniem modelu bud
materii

rozpoznaje sytuacje, w ktorycl
pozostajg w rownowadze termr

7.3. Zjawisko konwekgji

o podaje przykfady konwekcji

e prezentuje doswiadczalnie zjawisko
konwekcji

wyjasnia pojecie ciggu kominowego

wyjasnia zjawisko konwekcji

opisuje znaczenie konwekcji
w prawid/owej wentylacji mie

7.4. Ciepto wiasciwe

e odczytuje z tabeli wartosci ciep/a
wlasciwego

¢ analizuje znaczenie dla przyrody duzej
wartosci ciep/a wlasciwego wody

opisuje zaleznos¢ zmiany temperatury
ciafa od ilosci dostarczonego lub
oddanego ciepfa i masy ciafa

oblicza ciep/o wiasciwe ze wzoru

Q_ (16 46)

C=——

MAT

oblicza kazdg wielkos¢ ze wzo
Q =cmAT

7.5. Przemiany energii
w zjawiskach topnienia
i parowania

e demonstruje zjawiska topnienia,
wrzenia i skraplania

e podaje przykiad znaczenia w przyrodzie
duzej wartosci ciep/a topnienia lodu

e odczytuje z tabeli temperature
topnienia i ciep/o topnienia

o odczytuje z tabeli temperature wrzenia
i ciep/o parowania w temperaturze
wrzenia

¢ podaje przykfady znaczenia
w przyrodzie duzej wartosci ciep/a
parowania wody

opisuje zjawisko topnienia (stafos¢
temperatury, zmiany energii
wewnetrznej topniejgcych ciaf)

opisuje proporcjonalnosé ilosci ciep/a

potrzebnego do stopienia ciafa stafego

w temperaturze topnienia do masy tego
ciafa

¢ analizuje (energetycznie) zjawiska

parowania i wrzenia

opisuje proporcjonalnosé ilosci ciep/a
potrzebnego do wyparowania cieczy do
masy tej cieczy

wyjasnia, dlaczego podczas to
krzepnigcia temperatura pozo:
mimo zmiany energii wewnetr
oblicza kazdg wielkos¢ ze wzo
Q=mc,

oblicza kazdg wielkos¢ ze wzo
Q=mc,

opisuje (na podstawie wiadon
klasy 7.) zjawiska sublimacji

i resublimacji

2. Drgania i fale sprezyste

8.1. Ruch
drgajgcy.
Przemiany energii

o wskazuje w otoczeniu
przykiady cia/
wykonujgcych ruch

¢ podaje znaczenie
pojeé: polozenie
réwnowagi,

e odczytuje amplitude i
okres z wykresu
x (t) dla drgajgcego

mechanicznej

drgajqcy

wychylenie, amplituda,
okres, czestotliwosé

ciafa
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w ruchu

e opisuje ruch

drgajgcym wahad?a i cigzarka

na sprezynie oraz

analizuje przemiany

energii mechanicznej

w tych ruchach
8.2. Wahadfo. ¢ doswiadczalnie e opisuje zjawisko
Wyznaczanie wyznacza okres izochronizmu
okresu i czestotliwosé drgari wahad/a (8.9a)
i czestotliwosci wahad/a Iu'b ciezarka

na sprezynie
drgan
8.3.Fala demonstruje fale e podaje réznice miedzy |® Stosuje wzory o **gpisuje mechanizm
sprezysta. poprzeczng i fale falami poprzecznymi i A=uvToraz 1=2 przekazywania drgas
Wielkosci, ktére podiuzng falami podfuznymi f w przypadku fali na
. in i napietej linie i fal
opisuiq fale * posiugujesie | doobliczes dwickowych w
sprezysta, pojeciami: dfugosé fgll, Wit
| 2wiqzki migdzy szybkos¢ rozchodzenia powietrzu
o sig fali, kierunek
nimi rozchodzenia sie fali
8.4. DAwieki podaje przyk/ady e opisuje mechanizm o podaje cechy fali * opisuje wystepowanie
i wielkosci, ktore | Zrode/ dzwieku powstawania dzwiek6w | dzwickowej w przyrodzie
jie opisujq. demonstruje W powietrzu (czestotliwos¢ 20-20 |  infradzwigkow
Ultradzwieki wytwarzanie dzwiekow | e obserwuje oscylogramy 000 Hz, fala ! UItradZW'?kOV\( oraz
{ infradswieki w przedmiotach dzwiekow podiuzna) ich zastosowanie
Hinfradzwicki drgajgcych z wykorzystaniem
i instrumentach komputera
muzycznych

wymienia, od jakich
wielkosci fizycznych
zalezy wysokos¢é

i gfosnosé dzwigku
wyjasnia, co
nazywamy
ultradzwiekami

i infradzwigkami

3. O elektrycznosci statycznej

9.1. Elektryzowanie
ciafa przez tarcie
i dotyk

o wskazuje w
otoczeniu zjawiska
elektryzowania
przez tarcie i dotyk

e demonstruje
zjawisko
elektryzowania
przez tarcie i dotyk

opisuje budowe atomu
i jego skZadniki

okresla jednostke
fadunku (1 C) jako
wielokrotnos¢ Zadunku
elementarnego
wyjasnia
elektryzowanie przez
tarcie i dotyk,
analizuje przepfyw
elektronéw

wyjasnia pojecie jonu

9.2. Sity
wzajemnego
oddziazywania ciaf
naelektryzowanych

bada jakosciowo
oddziazywanie migdzy
ciafami
naelektryzowanymi

formufuje ogolne
wnioski z badast nad
oddziafywaniem ciaZ
naelektryzowanych

9.3. Przewodniki
i izolatory

¢ podaje przykfady
przewodnikow
i izolatorow

opisuje budowe
przewodnikow

i izolatoréw, wyjasnia
role elektronéw
swobodnych

wyjasnia, jak
rozmieszczony jest —
uzyskany na skutek
naelektryzowania —
fadunek

w przewodniku, a jak
w izolatorze

wyjasnia uziemianie

e opisuje mechanizm

zohojetniania cia/
naelektryzowanych
(metali i izolatoréw)
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cial

9.4. Zjawisko
indukcji
elektrostatyczne;j.

Zasada zachowania

fadunku. Zasada
dziafania
elektroskopu

e demonstruje
elektryzowanie
przez indukcje

e opisuje budowe i
zasade dziafania
elektroskopu

e analizuje przeplyw
fadunkdéw podczas
elektryzowania przez
tarcie i dotyk, stosujgc
zasade zachowania
fadunku

e na podstawie
doswiadczer
z elektroskopem
formufuje i wyjasnia
zasade zachowania
fadunku

9.5. Pole
elektryczne

e posfuguije Sie pojeciem
pola
elektrostatycznego do
wyjasnienia
zachowania sig nitek
lub bibuZek
przymocowanych do
naelektryzowanej kulki

e rozrdznia pole
centralne i jednorodne

e wyjasnia
oddziazywanie na
odlegfos¢ cial
naelektryzowanych
Z uzyciem pojecia pola
elektrostatycznego

4. O pradzie elektrycznym

10.1.Prad * opisuje przeptyw « opisuje przemiany | zapisuje i wyjasnia o wskazuje skutki
elektryczny pradu energii wzor przerwania dostaw
w metalach. w przewodnikach jako | w przewodniku, W energii elektrycznej do
Napiecie ruch elektronow migdzy koncami Upag = A-B urzadzen o kluczowym
swobodnych ktérego wytworzono znaczeniu
elektryczne S Lo
e postuguije sie napiecie e wymienia i opisuje
intuicyjnie pojeciem skutki przeptywu pradu
napigcia elektrycznego w przewodnikach
o podaje jednostke
napiecia (1 V)
o wskazuje woltomierz
jako przyrzad do
pomiaru napiecia
10.2. zrodfa e wymienia zrodta e rysuje schemat e wskazuje kierunek * **mierzy napiccie na
napiecia. Obwdd | napiecia: ogniwo, prostego obwodu przeptywu elektronow | odbiomiku
elektryczny akumulator, pradnica elektrycznego w obwodzie i umowny

z uzyciem symboli
elementow
wchodzacych w jego
sktad

kierunek pradu

taczy wedtug podanego
schematu obwod
elektryczny sktadajacy
si¢ ze zrédta napigcia,
odbiornika,
wylacznika,
woltomierza

i amperomierza

10.3. Natezenie
pradu
elektrycznego

e podaje jednostke
natezenia pradu (1 A)

¢ oblicza natezenie
pradu ze wzoru

-4
1=~ (68)

e buduje prosty obwéd
pradu i mierzy
nategzenie pradu w
tym obwodzie

objasnia
proporcjonalnos¢ g ~t
oblicza kazda wielkos¢

zewzoru | = %

o przelicza jednostki

fadunku (1 C,1 Ah, 1
As)

10.4. Prawo Ohma.
Op6r elektryczny
przewodnika

e wyjasnia, skad si¢
bierze opér
przewodnika

e podaje jednostke

e oblicza opor
przewodnika ze

objasnia zaleznos¢
wyrazona przez prawo
Ohma

sporzadza wykres
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oporu elektrycznego
(X9}

U
wzoru R= T

zaleznosci 1(U)

e \Wyznacza opor
elektryczny
przewodnika

e oblicza kazda wielkos¢

U
zewzoru R= T

10.5. Obwody
elektryczne i ich
schematy

postuguje sie
symbolami
graficznymi
elementéw obwodow
elektrycznych

e rysuje schematy
elektryczne prostych
obwodow
elektrycznych

e lgczy wedtug podanego
schematu prosty obwod
elektryczny

10.6. Rola izolacji
elektrycznej
i bezpiecznikow

opisuje role izolacji
elektrycznej przewodu

e wyjasniarole
bezpiecznikéw
w domowej instalacji
elektrycznej

e opisuje
niebezpieczenstwa
Zwigzane z uzywaniem
pradu elektrycznego

e wyijasnia budowe
domowej sieci
elektrycznej

e opisuje rownolegte
potaczenie odbiornikoéw
w sieci domowej

10.7. Praca i moc
pradu
elektrycznego

odczytuje dane
znamionowe

z tabliczki
znamionowej
odbiornika
odczytuje z licznika
zuzyta energie
elektryczng

podaje jednostki pracy
oraz mocy pradu i je
przelicza

e oblicza prace pradu
elektrycznego ze
wzoru W = Ult

e oblicza moc pradu ze
wzoru P=UI

e opisuje przemiany
energii elektrycznej w
grzatce, silniku
odkurzacza, zarbwce

e **oblicza kazda z
wielkosci

wystepujacych we
wzorach :
W =Ult

2
w=Yt

R
W= IRt

Wyznaczanie
ciepta wtasciwego
wody za pomoca
czajnika
elektrycznego

w jaki zmienia si¢ w
tym doswiadczeniu
energia elektryczna

e podaje przyktady

pracy wykonanej przez

prad elektryczny
10.8. Zmiana e wykonuje pomiary |e opisuje sposob e wykonuje obliczenia |e objasnia sposob
energii masy wody, wykonania dochodzenia do wzoru
elektrycznej temperatury i czasu doswiadczenia _ Pt
w inne formy ogrzewania wody AT
energii. e podaje rodzaj energii, « zaokragla wynik do

dwdch cyfr znaczacych

10.9. Skutki
przerwania
dostaw energii
elektrycznej do
urzadzen

0 kluczowym
znaczeniu

e **analizuje teksty
zrodtowe, w tym
popularnonaukowe,

i przygotowuje
wypowiedz pisemng lub
ustna

5. O zjawiskach magnetycznych

\ 11.1. Wiagciwosci

‘ e podaje nazwy

e opisuje pole

e Opisuje

o do opisu
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magnesow trwatych

biegunéw
magnetycznych i
opisuje
oddziatywania
migdzy nimi

e opisuje i demonstruje
zachowanie igty
magnetycznej w
poblizu magnesu

e opisuje sposob
postugiwania sie
kompasem =

magnetyczne Ziemi

oddziatywanie
magnesu na zelazo i
podaje przyktady
wykorzystania tego
oddziatywania

oddziatywania
magnetycznego
uzywa pojecia pola
magnetycznego

11.2. Przewodnik
z pradem jako zrodto
pola magnetycznego.

e opisuje budowe
elektromagnesu

o demonstruje dziatanie

e demonstruje
oddziatywanie
prostoliniowego

e opisuje role rdzenia
w elektromagnesie

o wskazuje bieguny N i

¢ wyjasnia zachowanie
igly magnetycznej z
uzyciem pojecia pola

Elektromagnesijego | elektromagnesu na przewodnika S elektromagnesu magnetycznego
sastosowania znajdujace sic w z pradem na igte Wytworzonego przez
poblizu przedmioty magnetyczng prad elektryczny
zelazne i magnesy umieszczong
w poblizu
11.3. Silnik o wskazuje o buduje model silnika
elektryczny na prad oddziatywanie na prad staty
staty elektromagnesu z i demonstruje jego
ngflesemdlﬁ}kf ) dziatanie
podstawe dziatania .
silnika na prad staty ¢ **podgje cechy pradu
przemiennego
wykorzystywanego w
sieci energetycznej
11.5.Fale e podaje przyktady o **3nalizuje teksty

elektromagnetyczne.
Rodzaje i przyktady
zastosowan

e nazywa rodzaje fal
elektromagnetycznyc
h

zastosowania fal

elektromagnetycznyc

¢ podaje wiasciwosci
roznych rodzajow fal
elektromagnetycznyc
h (rozchodzenie si¢ w
prézni, szybkosé
rozchodzenia sig,
rozne diugosci fali)

zrodtowe, w tym
popularnonaukowe,

i przygotowuje
wypowiedz pisemna
lub ustng na temat
zastosowan fal
elektromagnetycznyc
h (wym. ogdlne 1V)

6. Optyka, czyli nauka o $wietle

12.1. Zrédta $wiatta.
Powstawanie cienia

¢ podaje przyktady | e
zrodet $wiatta

opisuje sposéb
wykazania, ze swiatto
rozchodzi si¢ po liniach
prostych

demonstruje
prostoliniowe
rozchodzenie sie $wiatla

wyjasnia powstawanie
obszar6w cienia i
poicienia za pomocy
prostoliniowego
rozchodzenia si¢
$wiatta w osrodku
jednorodnym

12.2. Odbicie $wiatta. | e demonstruje e opisuje zjawisko ¢ podaje cechy obrazu e rysuje
Obrazy otrzymywane | powstawanie odbicia $wiatta od otrzymanego konstrukcyjnie
w zwierciadle obrazéw powierzchni gtadkiej, w zwierciadle ptaskim obrazy otrzymywane
ptaskim w zwierciadle wskazuje kat padania i w zwierciadle
plaskim kat odbicia ptaskim
e opisuje zjawisko

rozproszenia $wiatta na

powierzchniach

chropowatych
12.3. Otrzymywanie | e szkicuje e na podstawie o rysuje konstrukcyjnie | e rysuje
obrazow zwierciadta obserwacji obrazy otrzymywane za |  konstrukcyjnie
w zwierciadtach kuliste wkleste powstawania obrazéw pomoca zwierciadta ognisko pozorne
kulistych i wypukte wymienia cechy wklgstego zwierciadia
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wskazuje 0$
optyczna gtéwna,
ognisko,
ogniskowg i
promien
krzywizny
zwierciadta
wykresla bieg
wiazki promieni
réwnolegtych do
0si optycznej po
odbiciu od
zwierciadla
podaje przyktady
praktycznego
zastosowania
zwierciadet

obrazéw
otrzymywanych
w zwierciadle kulistym

o demonstruje
powstawanie obrazéw
w zwierciadtach
wklestych i wypuktych

wypuklego
i objasnia jego
powstawanie

e rysuje
konstrukcyjnie
obrazy otrzymywane
za
pomocg zwierciadia
wypuklego

12.4. Zatamanie
Swiatfa na granicy
dwadch osrodkéw

demonstruje
zjawisko
zatamania $wiatta

e szkicuje przejscie
Swiatta przez granice
dwéch osrodkow,
wskazuje kat padania i
kat zatamania

¢ wyjasnia zaleznos¢
zmiany biegu wiazki
promienia przy
przejsciu przez
granice dwoch
osrodkéw od
szybkosci
rozchodzenia si¢
$wiatta w tych
osrodkach

12.5. Przejscie wiazki
Swiatla biatego przez

pryzmat

opisuje $wiatto
biate jako
mieszanine barw

rozpoznaje tecze
jako efekt
rozszczepienia
Swiatta

e wyjasnia rozszczepienie
Swiatta biatego w
pryzmacie

e wyjasnia pojecie
Swiatfa jednobarwnego
(monochromatycznego)
i prezentuje je za
pomoca wskaznika
laserowego

® Wyjasnia, na czym

stonecznego polega widzenie barwne
o demonstruje
rozszczepienie swiatta
W pryzmacie
12.6. Soczewki e opisuje bieg  doswiadczalnie
promieni znajduje ognisko

rownolegtych do
0si optycznej,
przechodzacych
przez soczewke
skupiajaca

i rozpraszajaca
postuguje sie
pojeciem
ogniska,
ogniskowej i osi
optycznej

i mierzy ogniskowa
soczewki skupiajacej

¢ oblicza zdolnos¢
skupiajaca soczewki ze

1. .
wzoru Z :T 1 wyraza

ja w dioptriach

12.7. Obrazy
otrzymywane

za pomocg soczewek

rozroznia obrazy
rzeczywiste,
pozorne, proste,
odwrécone,
powigkszone,
pomniejszone

e wytwarza za pomocg
soczewki skupiajacej
ostry obraz przedmiotu
na ekranie

o rysuje konstrukcje
obrazéw
otrzymywanych za
pomocg soczewek
skupiajgcych
i rozpraszajacych

¢ na podstawie
materiatow
zrodtowych opisuje
zasade dziatania
prostych przyrzadow
optycznych (wym.
ogolne 1V)
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12.8. Wady wzroku.
Kroétkowzrocznosé
i dalekowzrocznosé

e Wwyijasnia, na czym
polegaja
krétkowzrocznosé
i dalekowzroczno$é

e podaje rodzaje
soczewek (skupiajgca,
rozpraszajaca) do
korygowania wad
wzroku

e opisuje role soczewek
w korygowaniu wad
wzroku

podaje znak
zdolnosci
skupiajacej
soczewek
korygujacych
krétkowzrocznosé

i dalekowzrocznosé

12.9. Poréwnujemy
fale mechaniczne
i elektromagnetyczne

e wymienia cechy
wspolne i roznice
w rozchodzeniu sie fal
mechanicznych
i elektromagnetycznych

e Wwymienia sposoby
przekazywania
informacji i wskazuje
znaczenie fal
elektromagnetycznych
dla cztowieka

o wykorzystuje do
obliczen zwigzek

1=S
f

wyjasnia transport
energii przez fale
elektromagnetyczne
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