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Program profilaktyczno - wychowawczy
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. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie
Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum konstytucyjnym w dniu
25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r.
(Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483).

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z
pozn. zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59; 949).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan
wobec szkot i placowek (Dz.U. 2017 r. poz. 1611).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U.
2016 r. poz. 1817, 1948, z 2017 r. poz. 60, 573).

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. 2017 r. poz. 149,
60).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2016 r. poz. 487).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej
opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza (Dz.U. 2009 r. nr 139 poz. 1133).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).



Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktdre powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z
zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka maja jego rodzice lub
prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim ksztattujg jego charakter, przekazuja doswiadczenia,
ksztattujg system wartosci; szkota petni funkcje wspomagajaca. Nauczyciele wspierajg rodzicow w
dziedzinie wychowania. Celem ogolnym wychowania jest wszechstronny rozwdj osobowy uczniéw, ich
zdolnosci umystowych oraz fizycznych, a takze talentow. Dbatos¢ szkoty o rozwdj emocjonalny,
intelektualny, spoteczny, duchowy i zdrowotny ucznia powinna przygotowa¢ go do prawidtowego

funkcjonowania we wspotczesnym swiecie

Profilaktyka to proces, ktéry wspiera zdrowie przez umozliwienie ludziom uzyskania pomocy
potrzebnej im do konfrontacji ze ztozonymi, stresujagcymi warunkami zycia oraz przez umozliwienie
jednostkom osigganie subiektywnie satysfakcjonujacego, spotecznie akceptowanego, bogatego zycia (Z.
Gas, 1997).Zapobieganie uzaleznieniom moze dokonywac si¢ na réznych poziomach. W zwigzku z tym

wyrdznia si¢ profilaktyke uniwersalng, selektywna i wskazujaca.

Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakresie roznych zachowan
ryzykownych (zwtaszcza wsréd mtodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji oraz
wzmacnianie czynnikéw chronigcych i redukcje czynnikow ryzyka. Dziatania te dotycza zagrozen
rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie substancji psychoaktywnych (narkotyki, alkohol) czy

przemoc.

Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie podejmowania przez
jednostke zachowan ryzykownych. Cele te moga by¢ osiaggane miedzy innymi poprzez ograniczanie
czynnikow ryzyka zwigzanych ze srodowiskiem rodzinnym i rowiesniczym, poprawe funkcjonowania
emocjonalnego i spotecznego, ksztattowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych
narkotykdw, promocje postaw prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu problemow

zwigzanych z uzywaniem narkotykdw przez dziecko.

Profilaktyka wskazujaca sa to dziatania kierowane do jednostek, u ktorych rozpoznano pierwsze objawy
zaburzen lub szczegolnie zagrozonych rozwojem problemow wynikajacych z uzywania substancji

psychoaktywnych, w zwigzku z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi czy spotecznymi.



Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z
rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidbw w wymiarze intelektualnym,
fizycznym, emocjonalnym, duchowym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
I w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze
budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

Wizja szkoly

Jestesmy szkotg nowoczesna, bezpieczng i przyjazng. Pracujemy jako zespot, szanujac i wspierajac
sie nawzajem. Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialno$¢ za wiasne decyzje.
Jestesmy otwarci na $wiat i zmiany w nim zachodzace, chetni do czerpania z jego dorobku naukowego i

kulturowego.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest, aby uczen konczacy Szkote Podstawowa im. Lotnikow Polskich w Ptocicznie —
Tartak kierowat si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci, szanowat siebie i innych.
Chcemy, aby uczen Naszej szkoty byt:
1. Odpowiedzialny za siebie i innych,
Tolerancyjny,
Ambitny,
Kreatywny,
Odwazny,
Samodzielny,
Tolerancyjny,
Kulturalny,
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Chetny do niesienia pomocy,
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. Odporny na niepowodzenia,
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. Przygotowany do dalszej edukaciji.
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. Patriotg $wiadomym swojej przynaleznosci narodowej i kulturowej, szanujagcym symbole

narodowe, panstwowe i religijne.



13. Godnym reprezentantem szkoty — dbat o dobre imi¢ szkoty.

14. Kulturalny i kolezenski, wiasciwie zachowywat si¢ wobec dorostych i rowiesnikow.

15. Wrazliwy na krzywde innych, brat udziat w akcjach charytatywnych.

16. Uczciwy, szanujacy cudza wiasnos¢.

17. Odpowiedzialny za swoje stowa i czyny.

18. Tolerancyjny, wykazujacy zrozumienie dla oséb niepetnosprawnych oraz innych religii, ras i
kultur.

19. Swiadomy koniecznosci dbania o srodowisko naturalne.

20. Swiadomy odpowiedzialnosci i konsekwencji za wiasne stowa i czyny.

21. Kreatywny i przedsi¢biorczy; wspotpracujacy w zespole klasowym i szkolnym.

22. Obiektywny, rzetelny, potrafigcy dokona¢ wiasciwych wyboréw.

Chcemy, aby uczen Naszej szkoty wiedziat:
1. Jakie sg zasady funkcjonowania spoteczenstwa opartego na poszanowaniu praw cztowieka.
. Jak skutecznie porozumiewac sie.

. Jak korzysta¢ z r6znorodnych zrédet informacji.
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4. Jak postugiwac¢ sie technologia komunikacyjna i informacyjna.

5. Jak samodzielnie si¢ uczyc.

6. Jakie sg jego zainteresowania i mozliwosci.

7. Jak dba¢ o swoje zdrowie (wiasciwie zaplanowaé czas pracy i wypoczynku, wypoczywac
aktywnie, zdrowo si¢ odzywia¢, nie ulega¢ natogom) i wyglad (ubiera¢ si¢ stosownie do miejsca i

sytuacji).

Chcemy, aby uczen Naszej szkoty umiat:

1. Uczy¢ si¢ i korzystac z r6znych zrédet informacji.
Wykorzystywac praktycznie zdobyta wiedze.
Podejmowac dziatania i przewidywac ich konsekwencje.
Rozwigzywac problemy.

Dokona¢ samooceny.
Docenia¢ cudzg prace oraz szanowac wiasnos¢ innych.
Dbac¢ o estetyke i porzadek wokot siebie.

Zapanowac¢ nad wiasnymi emocjami, zwlaszcza nad agresja stowng i fizyczna.
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Docenia¢ i szanowa¢ innych ludzi.



Chcemy, aby uczen Naszej szkoty potrafit:
1. Poprawnie postugiwac si¢ jezykiem polskim.
2. Postugiwa¢ si¢ w zakresie podstawowym jezykiem obcym, umiejetnie planowac i organizowaé
wilasna nauke.
Zachowywac si¢ asertywnie — prezentowa¢ wiasny punkt widzenia.
Rozroznia¢ dobro od zta.
Zapobiega¢ konfliktom i reagowac na przejawy zia.
Okresli¢ swoje mocne i stabe strony.

Cieszy¢ sie z sukcesow.
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Akceptowac porazki i nad nimi pracowac.



Program wychowawczo — profilaktyczny opracowano w oparciu o:
1. ewaluacje poprzedniego programu wychowawczego i programu profilaktyki,
2. wyniki ewaluacji wewnetrznej,
3. wnioski z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
4. Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa,
5. diagnoze srodowiska szkolnego,
6. wnioski z pracy zespotdéw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotdw wychowawczych
rady pedagogicznej.

Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly

W poprzednim roku szkolnym szkota opierala swojg prace na odrebnych: Programie
Wychowawczym i Programie Profilaktyki. Wyniki ewaluacji zawartych w tych dokumentach dziatan
wykazaty, ze istnieje nadal potrzeba uwrazliwiania i edukowania uczniow w obszarze bezpiecznego
korzystania z mediow. w szczegolnosci z internetu. Uczniowie posiadaja wiedze na temat zagrozen w
sieci, jednak nie potrafig jej zastosowa¢ w realiach korzystania z nowoczesnych technologii
komunikacyjnych.

1. W tresciach Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zostaty uwzglednione kierunki polityki
oswiatowej panstwa na rok szkolny 2017/2018. Szkota wiec w tym roku bedzie zwracata uwage
na:

W(drazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.

Podniesienie jakosci edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatycznej.
Bezpieczenstwo w internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych.
Wprowadzanie doradztwa zawodowego do szkét i placowek.

Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty.
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Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej w szkotach i placowkach systemu oswiaty.

Podstawowe zasady realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego :



Wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej znajg zatozenia programu i Sag jego wspottwadrcami w
kolejnych etapach realizacji.

Wszyscy pracownicy szkoty zgodnie realizujg program, podejmujac wspotodpowiedzialnosé za
efekty jego realizacji.

Wszyscy wiasnym przyktadem i konsekwencjag wspomagajg sSi¢ wzajemnie w zwalczaniu
problemow, przyjmujac za nadrzedny cel rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci.

Wychowawcy klas opracowuja w oparciu o niniejszy program klasowe plany wychowawcze.

Struktura oddziatywan wychowawczych-uczestnicy programu

1. Dyrektor szkoly:

1.
2.

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan

programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow;

stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy;

wspOtpracuje z zespotem wychowawcOw, pedagogiem oraz Samorzadem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego;

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,

praw uczniow, kompetencji organow szkoty;

10. nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

1.

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych;

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z
Rada Rodzicow;

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;
8
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. uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

1.

wspotpracuja z wychowawcami Klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w
realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reaguja na obecnos¢ w szkole os6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla
ucznia;

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw;

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

ksztatca i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajeciach;

wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia;

wspodlnie z pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej dla ucznidw,

dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia.

4. Wychowawcy Kklas:

1
2
3.
4

10.

11.

opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;
diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie;
rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidw;
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow;
zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow ze statutem i obowigzujacymi zwyczajami,
tradycjami szkoty;
oceniaja zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami;
wnioskuja 0 objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;
informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologicznopedagogicznej;
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w Kklasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach;
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji;
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12. rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow;

13. dbaja o dobre relacje uczniéw w Klasie;

14. podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom

podopiecznych;

15. wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i

mtodziezy.

5. Pedagog szkolny:

o B~ WD e

diagnozuje srodowisko wychowawcze;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspotpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowaweczeyj;

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej dla uczniow;

wspOtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw;

wspotpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradniag psychologiczno-
pedagogiczng;

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.

6. Rodzice:

N o a ~ w e

wspottworzag Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty;

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkotg;

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw;

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-
Profilaktyczny szkoty;

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza,

doswiadczeniem i pomoca.

7. Samorzad Uczniowski:

1.

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
10
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dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi
potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;
wspotpracuje z Rada Pedagogiczna;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

ba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.
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Program wychowawczo-profilaktyczny - cele

Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci zyciowej
,Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci zyciowej” ma na celu:
1. Budowanie §wiadomosci samego siebie i realnych aspiracji zyciowych:
v' ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
v rozumienie znaczenia i roli ubioru (odpowiedniego do okazji i miejsca),
v’ poszerzanie horyzontéw, uswiadamianie mnogosci sciezek zyciowych,
v’ poszerzanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania.
2. Budowanie pewnosci siebie:
v uswiadamianie zagadnienia pewnosci siebie,
v" techniki budowania pewnosci siebie,
v odkrywanie wiasnej osobowosci,
v’ rozwijanie zainteresowan,
v odnajdywanie swoich mocnych stron.
3. Budowanie zaradnosci zyciowej:
v/ organizacja warsztatow,
v/ angazowanie uczniéw w organizacje wydarzen, imprez etc.

v’ organizacja wyjazdéw, wycieczek, ,,zielonych szkét”.
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Zadanie Sposob realizaciji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Poznanie siebie oraz skupienie si¢ na - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, | nauczyciel wychowania | Rok 2017/2018 uczniowie
odkrywaniu wihasnych zdolnosci oraz aspiracji | - zajecia wychowania fizycznego, fizycznego
zyciowych. - Zajecia warsztatowe, zaproszeni specjalisci
- mini wyktady, wychowawcy
Praca nad adekwatnym poczuciem wiasnej - dramy,
wartosci. -zajecia z wychowawcy
Podnoszenie poziomu kompetencji - praca indywidualna i grupowa, psycholog Rok 2017/2018 uczniowie
spotecznych. - treningi, warsztaty, pedagog
- dramy,
-zajecia z psychologiem
Nauka opanowania stresu badz wykorzystania - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, @ psycholog Rok 2017/2018 uczniowie
sytuacji stresowych na swoja korzysc¢. - zajecia plastyczne/ techniczne, pedagog
- e-lekcje, wychowawcy
Umiejetne  rozwigzywanie  konfliktow i - mini wyklady, zaproszeni specjalisci
reagowanie -zajecia z wychowawcy
w sytuacjach trudnych.
Ksztattowanie postawy zyciowej - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, | zaproszeni specjalisci Rok 2017/2018 uczniowie
w spoteczenstwie lokalnym. - przedstawienia, prezentacje, wychowawcy
Budowanie zaradnosci zyciowe;j. wystapienia, itp., psycholog
Nauka samodzielnego podejmowania - e-lekcje, pedagog
aktywnosci/ inicjatywy. - lekcje wychowawcze, doradca zawodowy
Rozwijanie uczniowskich zainteresowan. - praca projektowa.
-zajecia psychoedukacyjne,
-zajecia ,,Kariera na maksa”
-zajecia pozalekcyjne
Podnoszenie kwalifikacji pracownikow szkoty. | - szkolenia, kursy, treningi, dyrektor Rok 2017/2018 nauczyciele
Nawigzywanie i utrzymywanie odpowiednich | warsztaty, wychowawcy klas i
relacji -studia podyplomowe wychowawcy
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i zaangazowania rodzicow/ opiekunow
uczniow.

Prowadzenie ewaluacji.

Spotkania z wychowawcg oraz utrzymywanie
statej i poprawnej relacji na linii nauczyciele-
rodzice/ opiekunowie dzieci. Zaangazowanie
rodzicow w dziatalnos¢ szkolna.

Nawigzanie wspotpracy

z organizacjami, instytucjami, osobami
fizycznymi nie zwigzanymi bezposrednio ze
szkota.

- ksigzki, materiaty szkoleniowe,
ulotki,

- badania ankietowe.

- spotkania z wychowawca,

- pogadanki.

-udziat rodzicow w akademiach i
uroczystosciach szkolnych

- spotkania za specjalistami danej
tematyki,

-nawigzanie wspotpracy w zakresie
realizacji omawianych dziatan
profilaktycznych z:

-Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczng w Suwatkach,
-Komenda Miejska Policji w
Suwatkach

-rodzicami/ opiekunami prawnymi
uczniow,

-instytucjami i organizacjami
edukacyjnymi,

-osobami fizycznymi,

-stuzbami porzadku publicznego.
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harmonogramem
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opiekunowie
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Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej

,.Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej” ma na celu:

v’ ksztaltowanie swiadomosci obywatelskiej,

ksztattowanie patriotyzmu lokalnego,

rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspolne dobro,

pielegnowanie postaw patriotycznych,

zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowej,

dbatos¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny,

NS NEE N N NN

wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i

tradycji narodowych,

\

pielegnowanie tradycji narodowych,

(\

uczenie wykazywania wiasciwej postawy podczas obchodéw panstwowych i szkolnych,
v’ poszerzanie wiedzy o historii regionu, jego kulturze i sztuce itp.

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca

Diagnoza preferowanych przez - badanie ewaluacyjne, cata spotecznosc¢ szkolna
uczniow wartosci. - omowienie otrzymanych

wynikow,

- opracowanie dziatan \?:jcar?;v?/;wcy Klas Rok

profilaktycznych i o 2017/2018

nauczyciel historii

wychowawczych,

- przeprowadzenie ponownej

ewaluacji.
Uswiadamianie istoty - debata, wychowawcy klas Rok uczniowie
przynaleznosci do narodu. - godziny wychowawcze, 2017/2018

- plakaty,

15



-uroczystosci szkolne
upamigtniajace wydarzenia
historyczne (Odzyskanie
Niepodlegtosci, Konstytucja 3
Maja)

Budowanie wie¢zi kulturowo-
etnicznej.

Promowanie spotecznosci
lokalnej.

- wyktady, warsztaty,

- tworzenie filmikow,

- sesja plakatowa,.

-obchodzenie w szkole uroczystosci
tj.:

-wieczor andrzejkowy,

-Swieto Konstytuciji 3 Maja,
-Swieto Niepodlegtosci,

-Dzien Patrona Szkoty,

-Dzien Edukacji Narodowej,
Wigilia klasowa,

Mikotajki,

inne uroczystosci upamigtniajace
ludzi  bedacych  wzorami  do
nasladowania

- ,Tydzien z historig” — uczniowie
pracujac w grupach przygotowuja
plakaty na temat dawnych
obrzedow i zwyczajow ludowych
tji. Swicto Marzanny, Zielone
Swiatki, Smigus-dyngus, Koleda,
Pastoratka, Noc Kupaty, Dozynki,
Pisanki, Katarzynki, Dziady,
Zaduszki, itp.

wychowawcy klas

Rok
2017/2018

16
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Poznawanie historii lokalnej - sporzadzenie mapy  wychowawcy Rok uczniowie
spotecznosci. topograficznej, 2017/2018

- wycieczki po muzeach,

- wycieczki do miejsc zwigzanych

z legendami lokalnymi lub

miejskimi,
Nawigzanie statej wspotpracy - spotkania z rodzicami /  dyrektor Rok nauczyciele
z rodzicami/ opiekunami uczniéw. | opiekunami uczniow, wychowawcy klas 2017/2018 I wychowawcy

- Nawigzanie wspotpracy
z instytucjami, organizacjami

zewnetrznymi.
Angazowanie rodzicow / dyrektor,
opiekunow dzieci i mtodziezy - kontakt z nauczycielami, pedagog, Rok
szkolnej w prace na rzecz szkoty. | wychowawcami klas, zaproszeni specjalisci 2017/2018 rodzice/ opiekunowie
Pedagogizacja dorostych na temat | - spotkania z psychologiem / wychowawcy klas ucznioéw
koniecznosci ksztattowania pedagogiem szkolnym.
prawidtowych postaw w mtodych
ludziach.
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Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole

Dziatalnos¢ wychowawcza

v’ ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

v' rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),w sposéb asertywny,

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Sporzadzenie pogiebionej analizy | - prowadzenie badan, ewaluaciji, pedagog Wrzesien cata spotecznos¢ szkolna
sytuacji problemowe;j. -obserwacja, wychowawcy klas 2017
Wyciagnigcie wnioskdw oraz -rozmowa z rodzicami,
opracowanie dziatan koniecznych | -analiza dokumentacji specjalistow
do prowadzenie efektywnego pracujacych w szkole
Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Promowanie zachowan zgodnych | - opracowywanie i pedagog Rok rodzice / opiekunowie
ze spotecznie akceptowanymi upowszechnianie materiatow zaproszeni specjalisci 2017/2018 uczniéw, nauczyciele
normami. informacyjnych, I wychowawcy
Nauczanie dorostych, w jaki - prowadzenie wyktadow o
sposOb rozpoznac ukrytg i jawng | tematyce zachowan zagrazajacych,
forme agresje¢, przemocy. przemocowych, agresywnych oraz
wynikajacych z nich konsekwencji.
Zaangazowanie rodzicow / - wspieranie prac wychowawcy, wychowawcy klas Rok rodzice / opiekunowie prawni
opiekundéw prawnych do nauczyciela przez rodzicow/ 2017/2018

wspolpracy przy promowaniu
poprawnego stylu zachowania —
przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym i przemocowym.

opiekundw.
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Budowanie odpowiedniej postawy
w swiadomosci dzieci i
mtodziezy.

Uczenie uczniéw prawidtowych
form zachowania w sytuacjach
trudnych.

-zajecia prowadzone w formie wychowawcy klas
pogadanek, szkolen, warsztatow

plastycznych, wprowadzenie

elementu dram psychologicznych

do prowadzonych ¢wiczen;

- spotkania z przedstawicielami wychowawcy klas
policji, psychologiem/ pedagogiem

szkolnym,

- e-lekcje.

Rok
2017/2018

Rok
2017/2018

wychowawcy, nauczyciele /
rodzice i opiekunowie

uczniowie
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Dzialalnosé profilaktyczna

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Przeciwdziatanie zjawisku agresji -rozmowa z uczniami, tworzenie wychowawcy klas Rok uczniowie
i przemocy rowiesniczej w szkole. | przyjaznej, otwartej i komfortowej = pedagog 2017/2018
atmosfery, zaproszeni specjalisci
Zaznajomienie ucznidw z terminem | -zajecia w formie wyktaddw, prac | wychowawcy klas Rok uczniowie
agresji i przemocy zaréwno indywidualnych i grupowych oraz 2017/2018
w szkole jak i rodzinie oraz dram psychologicznych,
promowanie poprawnego wzorca -zajecia profilaktyczne z
zachowania. przedstawicielami poradni,
-udziat w kampaniach
zewnetrznych
Przygotowanie nauczycieli na -wyktad, dyskusja, materiaty zaproszeni specjalisci X 2017 naczyciele
ewentualne sytuacje o charakterze | doksztatcajace, I wychowawcy
agresywnym na terenie szkoty. -warsztaty,

-szkoleniowe rady pedagogiczne.
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Wspdlpraca z rodzicami

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Diagnostyka problemu — okreslenie | - badanie ewaluacyjne, dyrektor IX 2017 nauczyciele, wychowawcy/
jakosci relacji na linii rodzice/ - spotkania z rodzicami uczniow. pedagog dyrekcja, opiekunowie
opiekunowie uczniéw-nauczyciele/ uczniow
pracownicy szkoty.
Zapoznanie nauczycieli
i opiekundéw uczniow z aktualnym
poziomem i jakoscia nawigzanych
relacji pomigdzy nimi.
Podnoszenie spotecznych - spotkania z psychologiem/ dyrektor Rok nauczyciele, wychowawcy,
kompetencji nauczycieli. pedagogiem szkolnym, 2017/2018 | dyrekcja szkoty
Nawigzanie dialogu. - spotkania z psychologiem/ dyrektor IX 2017 nauczyciele, wychowawcy,
Uswiadomienie opiekunom pedagogiem szkolnym i dyrekcja, dyrekcja szkoty oraz rodzice/
uczniéw ich praw i obowigzkdéw - spotkaniaz wychowawcami klas. opiekunowie uczniow
wynikajacych z faktu uczestnictwa
ich dziecka w zyciu szkoty.
Poznanie oczekiwan rodzicow/
opiekunow uczniéw wzgledem
szkoty i nauczycieli.
Wdrozenie wspdlnego, - wspoétorganizowanie wydarzen dyrektor Rok rodzice/ opiekunowie uczniow
partnerskiego podejscia przy wspotpracy rodzicow/ 2017/2018
I zarzadzania placowka szkoty. opiekunow uczniow i nauczycieli.
Wsp0lne rozwigzywanie sytuacji - informowanie o0s6b dyrektor, Rok pedagog/ psycholog szkolny,
problemowych. potrzebujacych pedagog 2017/2018 | nauczyciele

Prowadzenie diagnozy
srodowiskowej, udzielenie

0 instytucjach/ organizacjach
swiadczacych pomoc.

I wychowawcy, rodzice/
opiekunowie dzieci
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\ wsparcia rodzing potrzebujacym.
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Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci i miodziezy

Dziatalnosé¢ wychowawcza

Zadanie Sposob realizaciji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Wspotpraca z rodzicami / opiekunami | - opracowywanie i dyrektor, Rok rodzice/ opiekunowie
prawnymi uczniow upowszechnianie materiatow nauczyciel bibliotekarz 2017/2018 | ucznidéw/ nauczyciele
w celu promowanie czytelnictwa wskazujacych problem I wychowawcy
u wychowankow oraz zdiagnozowanie | obnizenia poziomu czytelnictwa
przyczyn niecheci do czytania. oraz wskazanie mozliwych
konsekwencji dla rozwoju
dzieci, mtodziezy oraz o0séb
dorostych,
- spotkanie z psychologiem,
pedagogiem szkolnym.
Zaangazowanie rodzicoéw / opiekundéw | - organizowanie wydarzen nauczyciel bibliotekarz Rok rodzice / opiekunowie
uczniéw do wspotpracy przy promujacych czytelnictwo, 2017/2018 | uczniow
promowaniu czytelnictwa wsrod - udziat w kampaniach (Cata
uczniow placowki. Polska czyta dzieciom, CEN
Praca nad zmiang postrzegania czyta dzieciom)
zjawiska czytelnictwa. - spotkania z wychowawcami,
Poszukiwanie sponsoréw na zakup nauczycielami.
nowych ksigzek.
Ksztattowanie wysokiego poziomu - konkursy, wydarzenia, imprezy | nauczyciel bibliotekarz Rok uczniowie
rozwoju intelektualnego i wiedzy. promujace czytelnictwo, 2017/2018

Upowszechnianie czytelnictwa wsréd
dzieci i mtodziezy, zwigkszenie
frekwencji w bibliotece.

Edukacja kulturalna.

- zajecia w bibliotekach, itp.

- udziat w kampaniach
23
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spotecznych. opiekunowie, nauczyciele i
,»,Cala Polska czyta dzieciom”, inne osoby zainteresowane
»Przynies ksiazke do biblioteki”
»,Narodowe czytanie”,
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Dzialalnosé profilaktyczna

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Diagnostyka problemu. - przeprowadzenie badania pedagog Rok rodzice/ opiekunowie,
Rozpoznanie uczniow i interpretacja uzyskanych nauczyciele przedmiotu 2017/2018 | nauczyciele
z problemami dyslektycznymi. wynikow, wychowawca
Utrzymywanie statej wspotpracy - spotkanie z psychologiem.
z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej.
Praca nad poprawnoscia rozwoju - badania psychomotoryki oraz pedagog Rok uczniowie
psychomotorycznego u uczniow praca nad usuwaniem specjalisci 2017/2018
wystepujacych trudnosci,
- wspbtpraca z pracownikami
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,
- spotkania z psychologiem/
pedagogiem szkolnym.
Zachecanie dzieci i mtodziezy do nauczyciel bibliotekarz Rok rodzice/ opiekunowie/
samodzielnego czytania ksigzek, - materiaty edukacyjne, literatura 2017/2018 | dziadkowie/ inne bliskie osoby

Czasopism poprzez zaangazowanie
calej rodziny.

Nawiazanie wspotpracy z logopeda
w celu pomocny dzieciom, ktore
maja problem z poprawnym
wystawianiem sig.

Dziatania ukierunkowane na
poprawe psychomotoryki uczniow.

przedmiotu,

- projekt ,,Wspdlne czytanie”,
- spotkanie z logopeda,
psychologiem/ pedagogiem
szkolnym.
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Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Diagnoza zjawiska — ilo$¢ 0sob - diagnoza zjawiska, pedagog IX-X 2017  cata spotecznos¢ szkolna
przejawiajacych trudnosci w nauce | - analiza uzyskanych wynikdéw oraz
oraz ich specyfika. dostosowanie dziatan
Zapoznanie uczniow i rodzicow profilaktycznych do
Z wymogami stawianymi przed indywidualnych potrzeb uczniow,
uczniami z danego przedmiotu - spotkania z rodzicami /
szkolnego. opiekunami
i stata wspotpraca,
- spotkania ze specjalistami.
Pedagogizacja nauczycieli na temat = - spotkanie ze specjalistami pedagog IX 2017 nauczyciele
specyficznych trudnosci w nauce np. z Poradni Psychologiczno- zaproszeni specjalisci i wychowawcy
przejawianych przez uczniow Pedagogicznej,
zdrowych. - nawigzanie wspotpracy
Utrzymywanie statej wspotpracy z instytucjami, organizacjami,
z rodzicami/ opiekunami uczniéw. | stuzbami pomocowymi i
mundurowymi,
- szkolenie/ e-szkolenie.
Pedagogizacja nauczycieli na temat | - szkolenia, pedagog X 2017 nauczyciele
mozliwych zaburzen zachowania - spotkania ze specjalistami, zaproszeni specjalisci I wychowawcy

uczniéw.

Dostosowanie formy zaje¢¢ do
indywidualnych potrzeb

i mozliwosci ucznidw szkoty.
Pedagogizacja nauczycieli

w temacie inteligencji
emocjonalnej dzieci i mtodziezy

- materiaty szkoleniowe, literatura
przedmiotu,
- szkolenie/ e-szkolenie.
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szkolnej.

Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych nauczycieli.
Pedagogizacja rodzicow /
opiekunow dzieci na temat
specyficznych trudnosci w nauce
przejawianych przez uczniow
zdrowych.

Nawigzania lub utrzymywanie
statego kontaktu z rodzicami /
opiekunami uczniéw oraz
zachecanie ich do wigkszego
angazowania si¢ w sprawy szkoty
i jej uczniow.

Uswiadamianie rodzicéw

0 koniecznosci samodzielnej pracy
dziecka.

Nawigzanie statej wspotpracy

z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Indywidualna analiza potrzeb danej
rodziny.

Ksztattowanie umiejetnosci
organizacji czasu.

Poznawanie mnemotechnik.
Budowa systematycznosci.
Ksztattowanie umiejetnosci oceny
wilasnej pracy.

- spotkania ze specjalistami z dyrektor
Poradni Psychologiczno- pedagog
Pedagogicznej, wychowawca klasy

- spotkania z psychologiem /
pedagogiem szkolnym,
psychologiem

z poradni, psychoterapeuts,
logopeda,

- spotkania z wychowawcg

i nauczycielami,

- materiaty szkoleniowe,
informacyjne,

- warsztaty uczace sposobow pracy
z dzieckiem,

- dramy, szkolenia.

- e-lekcje, warsztaty, ¢wiczenia, zaproszeni specjalisci
- dyskusje, wychowawcy klas

- ¢wiczenia aktywizujace,

- materiaty ¢wiczeniowe,

- spotkania ze specjalistami.

Rok
2017/2018

Rok
2017/2018

rodzice / opiekunowie uczniow

uczniowie
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Wychowanie do wartosci

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Przeprowadzenie badan - prowadzenie badan, | wychowawcy Kklas, X 2017 cala spotecznos¢ szkolna
ewaluacyjnych diagnozujacych ewaluacji. nauczyciel historii
obecny system wyznawanych przez
mtodych ludzi wartosci.

Sporzadzenie pogiebionej analizy
sytuacji problemowe;j.
Szkolenie kadry pedagogicznej - proponowane  pozycje @ dyrektor X1 2017 nauczyciele
z tematu wartosci oraz metod ksigzkowe, i wychowawcy
nauczania wychowania - prowadzenie badan,
w wartosciach. ewaluaciji,
- udziat w seminariach oraz
szkoleniach przyblizajacych
tematyke wartosci, wartosci
w edukacji
i wychowaniu mtodych ludzi
oraz sposobdw uczenia
podopiecznych.
Zwigkszenie $wiadomosci - warsztaty dla dorostych, dyrektor X1 2017 rodzice/ opiekunowie uczniéw
w temacie wychowania w wartosci | - spotkania z
przez rodzing. Uswiadomienie ich | wychowawcami,
kluczowego znaczenia w edukacji. | psychologiem, pedagogiem
szkolnym,

- materiaty informacyjne,
- polecane pozycje
ksigzkowe.
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Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy
na temat wartosci oraz okreslenie
ich znaczenia w zyciu codziennym.

- warsztaty,

krecenie spotow
reklamowych,

- zajecia z psychodramy,

- zajecia interaktywne,

- e-lekcje,

- godziny wychowawcze,

- spotkania z psychologiem/
pedagogiem szkolnym,
pracownikami PPP, doradca
zawodowym.

wychowawcy klas
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Zdrowy tryb zycia

Czg¢s¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Zdrowy tryb zycia” ma na celu:

v’ pogtebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktérych celem jest utrzymanie badz przywrécenie stanu zdrowia fizycznego

i psychicznego;

v’ ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,

v’ zmniejszenie wystepowania zaburzenia odzywiania,

v’ ksztaltowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wiasne, swoich bliskich i innych ludzi;

v/ promowanie regularnego uprawiania sportu,

v" uswiadamianie istnienia chordb cywilizacyjnych, choréb wenerycznych,

v' uswiadamianie problemu depresji.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Diagnoza zjawiska oraz pracanad | - badania diagnostyczne, ewaluacja, = wychowawcy klas IX 2017 cata spotecznosc¢ szkolna
poprawa / ulepszeniem stanu - kontrola zachowania, nauczyciel — wychowania
obecnego. - spotkania prowadzone przez fizycznego
specjalistow.

Propagowanie wsrod uczniéw - zajecia aktywizujace, wychowawcy klas Rok uczniowie
zdrowego trybu zycia. - konkursy taneczne, wokalne, nauczyciel  wychowania 2017/2018
Uswiadamianie uczniom jak wazne | sportowe, fizycznego

jest zdrowe odzywianie sig.
Nauka gotowania/ przyrzadzanie
positkow.

Swiadomos¢ znaczenia ruchu
fizycznego w zyciu kazdego
cztowieka.

Zwigkszenie aktywnosci fizycznej

- warsztaty, rajdy,

- zajecia plastyczne,

- Zajecia sportowe,

- dostepnosc¢ nauczycieli,

- dostepnosc i popularyzacja
materiatow edukacyjnych.

nauczyciel techniki
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i wyrobienie nowych nawykow.

Uswiadamianie istnienia choréb - materiaty informacyjne, nauczyciel przyrody Rok uczniowie
cywilizacyjnych, chorob - pogadanki, nauczyciel biologii 2017/2018

wenerycznych. - ¢wiczenia aktywizujace, wychowawcy klas

Uswiadomienie zjawiska depresji. | - badania i sporzadzenia ewaluaciji,

Budowanie swiadomosci znaczenia | - dostepnos¢ nauczycieli,

bezpieczenstwa w ruchu - e-lekcje,

drogowym. - dostepnosc i popularyzacja

Rozbudzanie swiadomosci uczniow | materiatow edukacyjnych.

na temat wptywu reklamy na ich

wybory zyciowe.

Tworzenie §wiadomosci znaczenia

dla zdrowia cztowieka higieny

jamy ustnej.

Praca nas stworzeniem oraz - szkolenia, dyrektor Rok nauczyciele
utrzymywaniem pozytywnych - materiaty edukacyjne, ulotki, 2017/2018 | i wychowawcy
relacji na linii szkota — - programy profilaktyczne,

opiekunowie uczniéw oraz - badania.

planowanie

i realizowanie wspolnych dziatan

wychowawczo-profilaktycznych.

Pedagogizacja rodzicow/ - filmy, materiaty edukacyjne, wychowawcy klas Rok rodzice i opiekunowie
opiekunéw, zapoznawanie ze - Zajecia sportowe, aktywizujace, pedagog 2017/2018 | uczniéw

specyfika tematyki, w jaki spos6b | - pogadanki,

nalezy promowac zdrowy styl zycia | - dostepnos¢ nauczycieli,
oraz jak reagowac w sytuacjach - dostepnosc i popularyzacja
jego zagrozenia. materiatow edukacyjnych.
Profilaktyka zdrowego trybu zycia.
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Spolecznos¢ szkolna — bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw rowiesniczych

Celem prowadzonych przez nas dziatan jest:

v/ poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nig,

v/ prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych,
v' profilaktyka zachowan ryzykownych,
v"intensyfikacja wspolnych (przy wspdtpracy rodzicéw i nauczycieli) dziatan wychowawczych,
v' ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach skomplikowanych i trudnych,
v’ tworzenie tradycji i wigzi ze szkota,
v budowanie schematéw reagowania w sytuacjach kryzysowych,
v' uswiadomienie rodzicom i nauczycielom istoty problemu alienowania uczniéw,
v’ przedstawienie badz przypomnienie panujacych w szkole zasad i norm postepowania,
v" budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty.
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Badanie poczucia bezpieczenstwa | - badanie ewaluacyjne, interpretacja = dyrektor IX 2017 cata spotecznos¢ szkolna
w szkole. uzyskanych wynikdw oraz dobranie
odpowiednich dziatan
wychowawczo-profilaktycznych,
- spotkania informacyjne.
Opieka nad dzie¢mi w czasie -zapewnienie uczniom opieki w dyrektor Rok
pobytu w szkole. swietlicy szkolnej. 2017/2018

-organizacja dozywiania
-korzystanie z positku obiadowego
-umozliwienie wszystkim dzieciom
korzystania z goracego napoju.
-organizacja dla klas I-111 akcji
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,,Owoce w szkole”

Rozwoj samorzadnej dziatalnosci
ucznidw, ich udziat w zyciu szkoty
-uaktywnianie dziatalnosci
Samorzadu Uczniowskiego,
zwiekszenie jego udziat w zyciu
szkoty.

-udziat uczniéw w uroczystosciach
klasowych i szkolnych
wynikajacych ze szkolnego
kalendarza apeli i uroczystosci.

-dbanie o porzadek w szkole,
obejsciu szkoty, boiska,
pielegnowanie kwiatow.

-propagowanie idei ochrony
srodowiska na lekcjach przyrody,
geografii, biologii.

Zapobieganie problemom

I zachowaniom problemowym

u dzieci.Profilaktyka zachowan
agresywnych, przemocowych oraz
cyberprzemocy.

Przeciwdziatanie zazywaniu
substancji psychoaktywnych przez

- uroczystosci szkolne, apele,
eventy,

- zajecia fizyczne,

- spotkania ze specjalistami,
pracownikami stuzb medycznych
i/lub paramedycznych,

- warsztaty, lekcje wychowawcze,
- e-lekcje.

-udziat w akcjach: ,,Sprzatanie
swiata", ,,Dzien Ziemi".
-organizowanie wycieczek i
spotkan edukacyjnych w ramach
wspotpracy szkoty z WPN w celu
poznania i ochrony przyrody.

- spotkania ze specjalistami

np. funkcjonariusze policji, strazy
pozarnej, straz pozarna, pracownicy
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

opiekun
Uczniowskiego
nauczyciel przyrody

pedagog
wychowawcy klas
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dzieci i mtodziez.

Profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu,
hazardu.

Usprawnienie oraz zwigkszenie
skutecznosci oddziatywan szkoty
w sytuacjach zagrozenia.
Wypracowanie jednolitych metod
wspotpracy miedzy rodzicami

a szkota.

Promowanie zachowan i postaw
godnych nasladowania.
Rozwiagzywanie kryzysow
rozwojowych i zyciowych dzieci
i mtodziezy m.in. Zwigzanych

z eurosieroctwem, rodzinami
niepetnymi, rodzinami
wielodzietnymi, przemoca

w rodzinie, natogami w rodzinie,
itp.

Pedagogizacja opiekunéw uczniow

oraz sposobéw prowadzenia
dziatan profilaktycznych.
Zachecanie rodzicow / opiekunow

do czestszego uczestnictwa w zyciu

szkoty. Nawigzanie stalej
wspotpracy z rodzicami.
Przeprowadzenie badan
ewaluacyjnych diagnozujacych

wystepowanie problemu zazywania

- udziat w szkoleniach
wewnetrznych

i zewnetrznych,

- spotkania z rodzicami grupowo
i indywidualnie,

- spotkania informacyjne ze
specjalistami,

- materiaty informacyjne, broszury.

- szkolenia, warsztaty, e-szkolenia,
- materiaty szkoleniowe, spis
publikacji naukowych,

- spotkania z psychologiem /
pedagogiem szkolnym,

- spotkania z wychowawca.

- prowadzenie badan, ewaluacji.

dyrektor

wychowawcy klas
pedagog
zaproszeni specjalisci

rada pedagogiczna

pedagog
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substancji psychoaktywnych przez
dzieci
i miodziez szkolna.

Sporzadzenie pogiebionej analizy
sytuacji problemowe;j.

Wyciagnigcie wnioskdw oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Poszerzenie wiedzy rodzicow /
opiekunow prawnych, nauczycieli i
wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju

i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania
srodkow

i substancji.

Dostarczenie aktualnych informacji
nauczycielom, wychowawcom i
rodzicom / opiekunom prawnym na
temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych

z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkdw i substancji, o ktérych

- spotkanie z psychologiem,
pedagogiem szkolnym,
pracownikami poradni, policja.

- e-szkolenie,

- nawigzanie wspotpracy z policja,
poradnig ds. przeciwdziatania
narkomanii.

-spotkania z wychowawcami ,
-informacja na stronie

internetowej szkoty

pedagog,

wychowawcy klas
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mowa we wstepie do niniejszego
dokumentu.

Opracowanie i upowszechnianie
materiatow z zakresu edukacji
zdrowotnej, ze szczegblnych
uwzglednieniem zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej,
skierowanych do nauczycieli

i rodzicow.

Poradnictwo psychoedukacyjne dla
rodzicow / opiekundw uczniéw
prowadzone przez szkolnych
specjalistow.

Pedagogizacja rodzicéw /
opiekunow prawnych na zebraniach
w zakresie m.in. przeciwdziatania
ryzykownym zachowaniom
Zwigzanym

z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.Spotkania
rodzicow / opiekundéw prawnych
z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej na
terenie szkoty.

Informowanie uczniow

i wychowankdw oraz ich rodzicow
/ opiekunéw prawnych o
obowigzujacych procedurach

- spotkania z wychowawcami,

- spotkania z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,

- organizowanie dyzurow
pomocowych,

- prelekcje.

- spotkanie z rodzicami/
opiekunami ucznidw,

- zapoznanie zebranych z
procedurami obowiazujacymi na

pedagog,

wychowawcy klas
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postepowania nauczycieli

i wychowawcOw oraz

0 metodach wspotpracy szkot

i placowek z Policja w sytuacjach
zagrozenia narkomania.

Przeprowadzenie wsrod nauczycieli
i wychowawcow szkolenia
zwickszajacego wiedzg dotyczacy
rozpoznawania oraz
przeciwdziatania zagrozen
ptynacych z uzywania substancji
psychoaktywnych przez ucznidw.

Zapoznanie nauczycieli
z dostepnymi narzedziami
profilaktycznymi.

Analiza relacji pomigdzy
opiekunami dzieci, mtodziezy
szkolnej.

Nawiazanie blizszej wspotpracy
pomiedzy opiekunami uczniow w
celu eliminowania czynnikow
ryzyka zwigzanych z mozliwoscia
zazywania/ kontaktu

z substancjami psychoaktywnymi.

Udostepnienie informacji

o ofercie pomocy specjalistycznej
dla ucznidw, ich rodzicow /
opiekunow uczniow w przypadku

terenie placowki
- godzina wychowawcza,

- prelekcje.

- szkolenia, e-szkolenia,

- spotkania z specjalistami
MONARu, policja, psychologami,
itp.

- szkolenia,
- badanie ewaluacyjne,

- spotkanie z psychologiem/
pedagogiem szkolnym,

- tworzenie procedur.

- materiaty informacyjne
i edukacyjne,

-spotkania z pedagogiem

dyrektor

pedagog,
psycholog,

wychowawcy klas

wychowawcy Kklas,

pedagog
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uzywania srodkow i substancji
opisanych we wstepie do
niniejszego dokumentu.

Uswiadamianie rodzicow /
opiekunow ucznidw oraz samych
zainteresowanych miejscach, w
ktorych moga szuka¢ pomocy w
razie wystapienia problemu.

Spotkania z pracownikami Poradni
Psychologiczna-Pedagogicznej,
stowarzyszenia MONAR, policji.

Informowanie uczniéw na temat
konsekwencji prawnych
zwigzanych z posiadaniem

i uzywaniem nielegalnych
srodkdw.

Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych uczniow

i wychowankdw.

Ksztattowanie wsrdd uczniow
postaw zapobiegajacych podatnosci
na ryzyko kontaktu ze srodkami
psychoaktywnymi.

Ksztattowanie w uczniach checi
dbania o swoje bezpieczenstwo.

- pogadanki, wychowawcy klas,
- prelekcje, pedagog

- spotkania ze specjalistami.

- lekcje wychowawcze, wychowawcy klas
- e-lekcje,

-spotkania ze specjalistami
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Wdrazanie zewngtrznych
programOw wspomagajacych
rozwaj umiejetnosci spotecznych.

Zréznicowanie form pracy

z uczniami majace na celu
zwiekszenie ich zaangazowania w
proces nauczania.

Ksztattowanie u uczniéw

i wychowankdw umiejetnosci
zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania

I wyrazania wiasnych emocji.

Rozwijanie umiejetnosci
zyciowych u uczniéw przez
¢wiczenie odpowiednich postaw.

Ksztattowanie krytycznego
myslenia i wspomaganie uczniow i
wychowankow

w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji

w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidiowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Rozwijanie w uczniach

-realizacja programéw | wychowawcy klas

zewngtrznych

- wspotpraca z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
lokalnym Wolontariatem.

- aktywizujace formy pracy nauczyciele przedmiotu
z uczniem,
- pogadanki,

- wolontariat.
- aktywnos¢ fizyczna, wychowawcy
- e-lekcje,

- pogadanki.

- godziny wychowawcy klas,

pogadanki,

wychowawcze,

zaproszeni specjalisci
- dramy, dyskusje, ,burze

mozgow”, konkursy.
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umiejetnosci podejmowania
autonomicznych decyzji.

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia i patrzenia
na problem z wielu mozliwych
perspektyw.

Ksztattowanie asertywnych postaw
wobec niepozadanych zjawisk.

Ksztattowanie hierarchii systemu
wartosci, w ktdrym zdrowie nalezy
do jednych

Z najwazniejszych wartosci

W zyCiu.

- e-lekcja,
- godziny wychowawcze;

- zewngetrzne propozycje programu
profilaktycznego (MEN).

- promowanie wsrod uczniow zasad
zdrowego zywienia oraz
informowanie o korzysciach, ktore
Z niego ptyna,

-propagowanie zdrowego stylu
zycia: poznanie zasad

zdrowego odzywiania,
przygotowywanie zdrowych

positkow, udziat w akcjach
Program dla szkét,

- projekcje filméw,

- przeciwdziatanie i walka z

préchnica: realizacja

programu profilaktycznego

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

nauczyciel
fizycznego

wychowania
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Fluoryzacja zebdw,

- - Zzaangazowanie uczniow w
projekty

o0 tematyce zdrowotnej.

- uswiadamianie uczniom problemu
zwigzanego z chorobg AIDS i
innymi chorobami

cywilizacyjnymi,

- uswiadamianie uczniom zagrozen
wynikajacych z palenia tytoniu,
picia alkoholu
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Prawidlowe relacje roéwiesnicze — trudnosci w nawiazywaniu kontaktow réwiesniczych

Cz¢s¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomdc uczniow w ich trudnosciach w nawigzywania relacji ze swoimi kolegami
I kolezankami ze szkolnych tawek.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
Propagowanie aktywnosci - pogadanki, wychowawcy klas Rok uczniowie
i tworczego myslenia uczniow. - praca indywidualna, 2017/2018
Wychowywanie samodzielnych, - e-lekcje,
samodzielnie radzacych sobie - burze mézgow,

w zyciu miodych ludzi. - referaty, samodzielne
wystapienia,
- dramy, itp.
Ksztattowanie wiasciwych relacji - godziny wychowawcze, wychowawcy klas Rok uczniowie
miedzy uczniami. - zajecia aktywizujace, 2017/2018
Ukazanie poprawnych i spotecznie | - e-lekcje,
akceptowanych form relacji - dramy.

W grupie rowiesniczej.
Popularyzowanie dobrego
zachowania. Promowanie postaw
tolerancyjnych.

Rozwijanie kompetencji - prelekcje, dyrektor Rok nNauczyciele, wychowawcy,
wychowawczych nauczycieli - broszury, materiaty informacyjne, 2017/2018 | rodzice/
i opiekundéw ucznidw. - dramy sytuacyjne. opiekunowie uczniéw
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Dzialalnosé profilaktyczna

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzial Termln. orafz’ Odbiorca Typ .
ny czestotliwosé profilaktyki
Realizowanie wsrod uczniow - wspieranie uczniow ze pedagog, Rok rodzice / opiekunowie selektywna
i wychowankdw oraz ich rodzicow / srodowisk psycholog, 2017/2018 prawni, uczniowie
opiekunéw prawnych programow zmarginalizowanych, wychowawcy
profilaktycznych i promocji zdrowia zagrozonych klas
psychicznego dostosowanych do potrzeb | demoralizacja
indywidualnych i grupowych oraz i wykluczeniem
realizowanych celéw profilaktycznych, spotecznym.
rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji - pomoc uczniom pedagog, Rok rodzice / opiekunowie wskazujaca
0 ktorym mowa w Krajowym Programie | z rozpoznanymi psycholog, 2017/2018 uczniéw, uczniowie
Przeciwdziatania Narkomanii wczesnymi objawami wychowawcy
okreslonym w przepisach wydanych na uzywania srodkow klas
podstawie art. 7 ust. 5 ustawy psychoaktywnych.
0 przeciwdziataniu narkomanii.
- wspieranie miejsc pedagog, Rok uczniowie selektywna
0 zwigkszonym narazeniu | psycholog, 2017/2018
na kontakt z wychowawcy
niebezpiecznymi klas
srodkami, w szczegolnosci
miejsc gdzie organizowane
Sg spotkania mtodziezy
szkolnej.
- Zapewnienie wsparcia pedagog, Rok rodzice / opiekunowie wskazujaca
rodzinom ucznidw, ktorzy | psycholog, 2017/2018 uczniéw, uczniowie
maja problem z wychowawcy
uzywaniem substancji Klas
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Przygotowanie oferty zajec¢ rozwijajacych
zainteresowania

i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci
zaspokajajacej wazne potrzeby,

w szczegolnosci potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci

I satysfakcji zyciowej.

Ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkow

i substancji przez uczniéw

i wychowankdw, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych.

psychoaktywnych.

- zapewnienie dostepnosci
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom
szkoty.

- rozszerzenie oferty
pozalekcyjnych zajeé¢
sportowych i kulturalnych.
- poszerzanie horyzontow
ucznidw przez prezentacje
osiggniec i sukcesow
znanych ludzi.

- zapewnienie wsparcia
uczniom, ktérzy nie moga
bra¢ udziatu w bardziej
atrakcyjnych zajeciach
pozalekcyjnych ze
wzgledu na stan finansowy
rodziny.

- informowanie uczniow
0 ryzyku zwigzanym

z zazywaniem srodkow
psychoaktywnych.

- ksztattowanie postaw

I metod sprzeciwiania si¢
sytuacjom stwarzajacym
zagrozenie.

- okreslenie jasno
sprecyzowanych zasad

dyrektor

nauczyciele
przedmiotu

wychowawcy

pedagog,
psycholog

pedagog,
psycholog,
wychowawcy
Klas

pedagog,
psycholog,
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Doskonalenie zawodowe nauczycieli

i wychowawcOw w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej

w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankow zachowan
ryzykownych.

Wigczanie, w razie potrzeby,

w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b
ust. 1b ustawy o systemie oswiaty,
dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu srodkow i substancji o ktorych
mowa we wstepie do dokumentu.

obowigzujacych w szkole,
zapoznanie z nimi
uczniow.

- zapoznanie uczniéw

z obowigzujacym prawem
dotyczacym
przeciwdziatania
narkomanii.

- umacnianie w uczniach
przekonania o wartosci
zdrowia.

- wdrozenie i opanowanie
programéw i procedur
przez Radg Pedagogiczna.

- wprowadzenie do
indywidualnego programu
edukacyjno-
terapeutycznego
elementow terapii
wychodzenia z uzaleznien.
- angazowanie uczniow

w zajecia pozalekcyjne —
zar6bwno sportowe jak

i kulturalne.

- angazowanie rodzicow /
opiekunow prawnych

wychowawcy
Klas

pedagog,
psycholog,
wychowawcy
Klas

pedagog,
psycholog,
wychowawcy
Klas

Wszyscy
nauczyciele

pedagog

nauczyciele
przedmiotu

wychowawcy
Klas,
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Rok
2017/2018

Rok
2017/2018

Rok

2017/2018

Rok
2017/2018

Rok

2017/2018

Rok
2017/2018

uczniowie

uczniowie

nauczyciele i
wychowawcy

uczniowie

uczniowie

rodzice / opiekunowie
uczniow

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

wskazujaca

wskazujaca

wskazujaca



Podnoszenie kompetencji oraz state
doszkalanie w temacie przemocy
elektronicznej.

Nawigzanie statej wspotpracy

z policja, lokalnym osrodkiem uzaleznien
I ich wspieranie

w przypadku pojawienia Si¢
cyberprzemocy na terenie szkoty.

uczniéw w profilaktyke pedagog
antynarkotykowsa. psycholog
- szkolenia, pedagog
- przygotowanie

materiatow informacyjno-
edukacyjnym,

- spotkania z

przedstawicielami policji,
psychologami,

instytucjami/

organizacjami oferujacymi

Rok nauczyciele
2017/2018 i wychowawcy

wsparcie
w przypadku wystapienia
cyberprzemocy.
Zaangazowanie rodzicow / opiekunéw do | - nawigzanie wspotpracy | wychowawcy @ Rok rodzice / opiekunowie uczniéw
wspotpracy przy organizacji uroczystosci | rodzicoéw ze szkotg i klas 2017/2018
szkolnych wspoétorganizowanie
i klasowych oraz konkursow wydarzen,
tematycznych. - spotkania z
Promowanie bezpiecznego korzystaniaz | wychowawcami,
Internetu. psychologiem,
pedagogiem szkolnym,
przedstawicielem policji,
- e-lekcje.
Edukacja medialna majace na celu - udziat w uroczystosciach, = wychowawcy | Rok uczniowie
ksztattowanie wysokiego poziomu - godzina wychowawcza, | klas 2017/2018

rozwoju intelektualnego i wiedzy.
Uswiadomienie uczniom znaczenia
nowych medidw oraz zagrozen, jakie sg z
nim zwigzane.

wyklady,

- godziny wychowawcze,
- analiza reklam
zamieszczanych
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Zwigkszanie wiedzy uczniow na temat
cyberprzemocy, prewencji oraz
reagowaniu w przypadku pojawienia si¢
zagrozenia.

Zapoznanie uczniow

i wychowankdw z wystepujacymi
formami cyberprzemocy oraz
skutecznym sposobom przeciwdziatania
zjawisku.

Propagowanie zasad dobrego zachowania
w Internecie.

Rozwijanie swiadomosci bezpiecznego
korzystania z nowych mediow przez
uczniow.

Promowanie wsrod ucznidow zasad
poprawnego zachowania si¢

w $wiecie wirtualnym.

Zaangazowanie uczniow w projekty o
tematyce przeciwdziataniu
cyberprzemocy oraz uzaleznieniu od
korzystania z nowych mediow.

Zaangazowanie mtodych ludzi do
aktywnego dziatania w sytuacji
pojawienia si¢ zjawiska cyberprzemocy.
Udziat w kampaniach, wydarzeniach oraz

w Internecie, TV,

gazetach.

- e-lekcje,

- spotkanie z specjalista

ds. uzaleznien,

przedstawicielem policji.

- spotkania z
psychologiem/

pedagogiem szkolnym,

policja,

- udziat w uroczystosciach,
- burza mézgow,

- e-lekcja,
-organizacja

Bezpiecznego Internetu
- praca indywidualna i w

grupach,

- godziny wychowawcze.
- projekcje filméw
podczas godziny
wychowawczej.

- kampanie spoteczne,

- skrzynka zaufania.

pedagog,
nauczyciel
informatyki,
wychowawcy
Klas

pedagog,
nauczyciel
informatyki,
wychowawcy
klas

wychowawcy
klas

wychowawcy
Klas

Rok
2017/2018

Rok
2017/2018

Rok
2017/2018

Rok
2017/2018

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie
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projektach spotecznych
uswiadamiajacego powagg zjawiska.

49




Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicoéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt wychowawcow szkoty podstawowej. Zadaniem zespotu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie

zapoznana rada pedagogiczna.
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